
АТА-АНАЛАРДЫ ПЕДАГОГИКАЛЫҚ ҚОЛДАУ БАҒДАРЛАМАСЫ

	№
	Тақырыбы
	Мазмұны
	Уақыты
	Жауапты

	
1–4 CЫНЫП ОҚУШЫЛАРЫНЫҢ АТА-АНАЛАРЫН ПЕДАГОГИКАЛЫҚ ҚОЛДАУ БАҒДАРЛАМАСЫ


	1. 
	Отбасы – бақыт бесігі 

Ата-ана өмірінің
 басты мақсаты
 бақытты адам
 тәрбиелеу
	1.	Балалардың әл-ауқаты оның бақытты өмірінің негізі
2.	Ата-ананың баланың әл-ауқатына жауапкершілігі
3.	Кішкентай балалардың жас және әлеуметтік ерекшеліктері
4.	Отбасында жағымды психологиялық ахуал қалыптастыру: ата-ананың балаға назар аударуы, қолдау, позитивті қарым-қатынас, өзара түсіністік, сенімге құрылған қарым-қатынас 
5.	Жалпыадамзаттық және ұлттық құндылықтарға негізделген отбасылық тәрбие әдістері
	
Қараша

Желтоқсан


Қаңтар


Ақпан









Наурыз




	1 а, ә, б 

Мукушева Айгуль Рахимжановна

Мукушева Райхан Наурызбайқызы


Кадырова Мадина Амандыковна 

	1. 
	Білімдіге дүние
 жарық.

Таным қуанышы: баланың қызыға
 оқуына қалай
 көмектесеміз?

	1.	Баланың жеке басын дамытудағы мектепке бейімделуінің маңызы 
2.	Баланың танымдық қабілеттерінің даму деңгейін және мектепке бейімделуін диагностикалау
3.	Баланың есте сақтау қабілетін, зейінін, ойлауын және қарым-қатынас жасау дағдыларын ұлттық мәдениет негізінде дамыту әдістері
4.	Үй тапсырмасы: көмектесеміз бе әлде...
5.	Балалардың оқуға қызығушылығын арттыру үшін отбасы мен мектептің өзара әрекеті
	Қараша


Желтоқсан




Қаңтар






Наурыз

Сәуір





	1 в, г, д

Капарова Айнагүл Нуртаевна 

Увалиева Магиша Кабыкеновна 

Канафина 
Гульнар Шоматовна 

	1. 
	Әрбір бала – жарық
 жұлдыз

Әр баланың
 ерекшелігін қалай ашамыз?
	1.	Баланың ерік-жігері мен мінезін ұлттық құндылықтар арқылы тәрбиелеу
2.	Баланың оқуына, мінез-құлқына және жасауына қарым-қатынас жасауына темпераменттің әсері. Ауру қалса да, әдет қалмайды. 
3.	Баланың даралығын темпераментіне сәйкес қалай ашуға болады?
4.	Әр баланың бірегейлігін ашудағы отбасы мен мектептің өзара әрекеті.
	Қараша



Желтоқсан






Қаңтар


Ақпан



	2 ә, а, б

Билалова Нургуль 

Исмуканова
Райхангүл
Бағдатовна

Касенова 
Асемгуль
Темирбековна


	1. 
	Баланы жастан...
Бала бойындағы 
тапқырлық пен
 эрудицияны қалай
 дамытуға болады?
	1.	Ойындар – баланы дамытудың негізгі құралы.
2.	Интеллектуалды ойындар және олардың бала бойындағы тапқырлық пен эрудицияны дамытуға әсері.
3.	Балалар мен ата-аналарға арналған ұлттық және отбасылық интеллектуалдық ойындар.
4.	Баланың тапқырлығы мен эрудициясын дамытуда отбасы мен мектептің өзара әрекеті.

	Ақпан



Наурыз




Сәуір





Мамыр
	2 в, г, д

Каркенова  
Арайлым
Серикбаевна

Турсунова 
 Асем Каирбековна 

Абаева 
Айнагуль
Ануарбековна


	1. 
	Құмар ойындары – тәуелділік қақпаны

Балалардың компьютерлік ойындарға тәуелділігін қалай жеңуге болады?

	1.	Компьютерлік ойындардың баланың психикасына әсері 
2.	Интернетті пайдалану режимін сақтау
3.	Жақсыдан үйрен, жаманнан жирен. Баланы ойынға тәуелділіктен қалай қорғауға болады?
4.	Компьютерлік ойындарға балама ретінде: спорт, белсенді ойындар, шығармашылық, оқу, серуендеу, театр және т.б.
	Қараша


Желтоқсан

Қаңтар




Ақпан

	3 ә, а, б
Жапарова  
Жанна  Ардаковна

Адильбекова
Гульмира
Жақсыбаевна 

Ибраева 
Асылтас
Қалиаскаровна 

	1. 
	Сенім арту – жетістік кепілі

Қиын жағдайда 
баланы қалай қолдау керек?
	1.	Бала өміріндегі қиындықтар
2.	Агрессия, өтірік айту, ашулану және басқа қиын жағдайлардағы баланың сезімі. Әдепті бала –  арлы бала, әдепсіз бала – сорлы бала
3.	Қиын жағдайға қалған балаға түсіністікпен қарау
4.	Қиын жағдайға қалған баланы қолдаудың тиімді жолдары
5.	Жағдайды шешуде баланың күшті жақтарына сүйену
	Қаңтар

Ақпан






Наурыз


Сәуір


Мамыр
	3  в, г, д, е
Абдрахманова   Марал Шортанбековна

Кулкатова  Асия Каржауовна

Сагинова  Гульзада  
Толеновна

Шаймерденова
Сымбат Еслямовна

	1. 
	Әкені көріп ұл өсер, шешені көріп қыз өсер

	1.	Отбасында уақытты бірге өткізудің пайдасы. 
2.	Ата-ананың күнделікті өмірде үлгі болатын маңызды қасиеттері.
3.	Балаға жақсы әдеттерді үйрету.
4.	Уәдесін орындау – ата-ананың ең басты қағидасы.
5.	Балапан ұядан не көрсе, ұшқанда соны іледі.
	Қараша


Желтоқсан


Ақпан

Наурыз


Сәуір
	4 ә, а, б
Каппасова  
Меруерт   Муратовна

Халхабай  Тэмдэг 

Ташикова Тоты Нурсултановна

	1. 
	Тәліммен өрілген біздің дәстүр

Дәстүрлер отбасылық әл ауқаттың негізі 
ретінде
	1.	Отбасылық дәстүрлердің өзектілігі. Отбасылық дәстүрлер – отбасындағы қарым-қатынасты нығайтудың, сенімнің, сүйіспеншіліктің көрінісі. 
2.	Тәрбие тәлімнен. Тату үйдің тамағы тәтті. Отбасылық дәстүрлер мен хоббилердің отбасының бірлігіне ықпалы.
3.	Отбасылық дәстүрлерді әдетке айналдыру жолдарын үйрету: практикалық әдістер.
4.	Мектеп пен ата-аналардың отбасылық дәстүрлерді сақтаудағы өзара байланысы, өзара құрмет және жаңа дәстүрлер қалыптастыру
5.	Ұлттық дәстүрлер мен отбасылық дәстүрлердің сабақтастығы
	Қаңтар








Ақпан





Наурыз




Сәуір








Мамыр
	4 в, г, д

Жанбосынова  
Гульмира
Айтмаганбетовна

Баяганова  Турсын
Исимовна

Узокбоева Нагима Муртозоевна

	
5–9 СЫНЫП ОҚУШЫЛАРЫНЫҢ АТА-АНАЛАРЫН ПЕДАГОГИКАЛЫҚ ҚОЛДАУ БАҒДАРЛАМАСЫ

	
	

	1. 
	Баланың бас
 ұстазы – ата-ана

Позитивті тәрбие
	1. Жасөспірімдердің жас және әлеуметтік ерекшеліктері.
2. Ата-ананың бала тәрбиелеудегі міндеті – қателіктерді, кемшіліктерді, ауытқуларды түзету емес, жасөспірімге оң әсер ету. 
3. Позитивті ата-ананың ерекшеліктері: жағымсыз көңіл-күйден жағымды эмоциялардың басым болуы; жасөспірімнің бойындағы ізгі қасиеттерге назар аудару, күшті және жағымды мінез-құлық қасиеттерін дамыту.
4. Позитивті тәрбиенің принциптері мен ережелері. Позитивті тәрбиенің ұлттық бастаулары.
5. Ата-ананың позитивті тәрбие нәтижесіне қанағаттануы және психологиялық саулық.
	Қараша


Желтоқсан





Ақпан









Наурыз




Сәуір
	5 ә, а, в

Нурмуканова Жумагуль Жабеновна

Абилова Бекзат Тургынбаевна

Шортаева Диана Амангельдиновна



	1. 
	Ақыл айтпа, жол көрсет


Жасөспірімнің бейімделуі
	1. Жасөспірімнің физиологиялық (тұрғыда) бейімделуі, оның іс-әрекетін жақсарту жағдайлары. Ұлттық тамақтану мәдениеті – жасөспірімнің физиологиялық бейімделуінің мүмкіндігі.
2. Жасөспірімнің әлеуметтік-психологиялық бейімделуі: негізгі қиындықтар.
3. Өзіңді өзің сыйламасан, өзгеден сый дәметпе. Бейімделу процесіне жасөспірімнің өзін-өзі бағалауының әсері.
4. Жасөспірімнің отбасындағы қарым-қатынас дағдыларын дамыту.
5. Жасөспірімнің табысты әлеуметтенуіндегі отбасы мен мектептің өзара әрекеттесуі.
	Қараша








Желтоқсан




Қаңтар





Ақпан



Наурыз



	5 г, д, е

Есқан Жансая Мұратқызы

Жунусова Асель Алтаевна

Калиева Сауле Ануаровна

	1. 
	Балаға үйрету: ақылыңды мейірімге орап бер


	1. Мүшел жас. Жасөспірімнің жастық дағдарыстары, олардың көріністерінен шығу жолдары.
2. Ата-аналар мен балалардың ортақ мүдделері – олардың өзара түсіністігінің негізі. 
3. Жасөспіріммен қалай қарым-қатынас жасау керек, конструктивті келіссөздер.
4. Бір күндік ұрыстын қырық күндік қырсығы бар. Жанжал және оларды шешу жолдары.
5. Ата-ана мен бала арасындағы эмоционалдық байланысты сақтаудың шарты – кешіре білу.
	Қараша




Желтоқсан



Қаңтар



Ақпан



Наурыз
	6 ә, а,б
Бөкейхан Лаура

Ивагат Күнсәуле

Кенесова Наргиза Манарбековна




	1. 
	Бұлақ көрсең, көзін аш. 
Тұлғаның бойындағы шығармашылықты дамыту

	1. Отбасы жағдайында жасөспірімнің шығармашылық ойлауын дамыту әдістері.
2. Ертегі ойлап табуға үйрету.
3. Қазіргі отбасында балалар шығармашылығын дамытудағы ұлттық ойындардың маңызы.
4. Балалармен жүргізілетін шығармашылық әрекеттің тиімділігін арттыру.
5. Шығармашыл тұлғаны дамыту үшін отбасы мен мектептің өзара әрекеттесуі.


	Қараша



Желтоқсан

Қаңтар




Ақпан




Наурыз


	6 в, г, д
Далдиева Перизат Жақыпбекқызы

Умралина Мара Булатовна

Наурызбаева Райгуль Даулеткалиевна


	1. 
	Ақпараттан ақ-қараны ажырату өнері.

Жасөспірімнің желідегі әрекеті
	1. Интернет және жасөспірімнің желідегі әрекетінің формалары.
2. Жеткіншектердің интернетті пайдалануы: проблемалар, салдары және мүмкіндіктері.
3. Ата-ананың жасөспірімді кибербуллингтен және интернет кеңістігіндегі қауіпті көздерден қорғау алгоритмі.
4. «Болар елдің баласы бірін-бірі батыр дер...» Желідегі жасөспірімнің мінез-құлқына тәрбиенің әсері.
5. Жасөспірімнің ақпараттық қауіпсіздігін қамтамасыз ету бойынша мектеп пен ата-ананың өзара әрекеті.
	Қараша


Желтоқсан



Қаңтар





Ақпан




Наурыз
	7 ә, а, б

Муратова Бакытгуль Бактыкелдыкызы

Рамазанова Бахытжамал Галиевна

Тенсел Мөлдір Батырқызы

	1. 
	«Әр нәрсенің өлшемі бар...»

«Қажеттілік» пен «қалау» арасындағы тепе-теңдікті қалай сақтауға болады
	1.Жасөспірімнің қажеттіліктері мен қалаулары.
2. Жасөспірім бойындағы қиын мінез-құлықтың белгілері.
3. Жағымсыз эмоциялармен жұмыс істеу алгоритмі.
4. Ашу – дұшпан, ақыл – дос. Өзін-өзі реттеу жолдары.
5. Жасөспірімдер арасындағы құқық бұзушылықтың алдын алу.
	Қаңтар


Ақпан


Наурыз


Сәуір


Мамыр
	7 в, г, е


Каиржанова Дина Мейрамовна

Мейрамова Айгерим Жусуповна

Борамбай Мади Ғаниұлы

	1. 
	Жасөспірімдермен қарым-қатынас құпиялары

	1.Жасөспірімнің өміріндегі ең маңызды нәрсе – достық. 
2. Қазіргі балалардың достығы. Жасөспірім субмәдениеттері.
3. Жасөспірімдер арасындағы қақтығыстар. Қорқыту. Әдепсіз өскен адамнан, тәртіппен өскен тал жақсы.
4. Ата-аналардың мінез-құлық стратегиялары.
5. «Қабылдау», «құрметтеу», «шынайылық» сияқты ұлттық құндылықтар – адамдар арасындағы жағымды қарым-қатынастың негізі.
 
	Қараша


Желтоқсан


Қаңтар




Ақпан

Наурыз



	8 ә,  а, б

Доскарина Алмагүл Зейнуллиновна

Шокимова Гульмира Кулинбековна

Исмаилова Жанаргуль Сыздыковна

	1. 
	Отбасы құндылығы – сарқылмас қазына

Құндылықтар – отбасы бақытының негізі 
	1. Отбасылық құндылықтарды қолданудың өзектілігі.
2. «Көңіл кең болса, үйдің тарлығы білінбес»: Қонақжайлылық – отбасы құндылықтарының негізі. 
3. «Мейірімді ата – Мейірімді бала». Ұлттық құндылықтарды отбасында қалыптастыру және сақтау жолдары. 
4. Бабалар дәстүрі – ұрпаққа өсиеті – отбасының құндылығы ретінде ұрпақтан-ұрпаққа жалғасып келе жатқан дәстүрлерді талқылау және қолдану.
5. Жасөспірімдер арасында ұлттық құндылықтарды сақтауда мектеп пен ата-ананың өзара әрекетінің маңызы.
	Қаңтар


Ақпан



Наурыз




Сәуір






Мамыр
	8 в, г, д, е

Зикен Аружан Жанибекқызы

Далелхан Ақгүл

Мукушева Арайлым Серикжанқызы

Досмагамбетова Шнар Шалгинбаевна

	
10–11 СЫНЫП ОҚУШЫЛАРЫНЫҢ АТА-АНАЛАРЫН ПЕДАГОГИКАЛЫҚ ҚОЛДАУ БАҒДАРЛАМАСЫ

	
	

	1. 
	Боламын деген
 баланың бетін
 қақпа, белін бу...

	1. Жоғарғы сынып оқушыларының жас және әлеуметтік ерекшеліктері
1. Позитивті ата-ана тәрбиесі – жоғары сынып оқушысының өз болашағын өз бетінше құруға қалауы мен қабілетін қолдау 
1. Тұлға дамуының негізі – өз бетінше әрекет ету
1. Ұлттық этика негізінде заман талабына сай өзін-өзі тәрбиелеу әдістері
	Қараша



Желтоқсан





Қаңтар

Ақпан
	9 ә, а


Дуйсенбай Еркегул Дуйсенбайқызы

Омиртай Нургуль



	1. 
	Көркем мінез – баға жетпес байлық

	1. Эмоционалды интеллект және оның адам өміріне әсері
1. Эмоционалды интеллекттің құрылымдық компоненттері: өзін-өзі тану, өзін-өзі реттеу, эмпатия, қарым-қатынас жасау, (шешім қабылдау)
1. Күйзеліс кезіндегі мінез-құлық алгоритмдері мен тиімді тәсілдер
1. Өсіп келе жатқан балалармен қарым-қатынас мәдениеті
1. Сезім көрінісіндегі ұлттық ерекшеліктер
	Қаңтар


Ақпан







Наурыз



Сәуір


Мамыр
	9  б, г

Нурумова Жанар Космановна

Сарбаева Айнаш Жасаскеровна



	1. 
	Сен жанбасаң
 лапылдап...  



	1. Кәсіп – өзін-өзі жүзеге асырудың негізі
1. Темперамент, қабілет, мінездің ерекшеліктерін ашу – өзін көрсетудің кілті
1. Ұлы жол үйіңнің табалдырығынан басталады. Балаңызға мамандық пен кәсіп түрлерін таңдауда қалай көмектесуге болады

1. Жоғары сынып оқушысының болашағын анықтауына кедергі болатын қиындықтар
1. Бойыңдағы бейімділікті дәл табу – өмірдегі бақыт пен табыстың негізі
	Қараша

Желтоқсан



Қаңтар






Ақпан




Наурыз

	9 д, е

Матаева Анара Сайлыбаевна

Нұртаева Тишкүл Жауынтаевна

	1. 
	Құмарлыққа бой алдыру – тәуелділік құрдымы


	1. Тәуелділік түрлері (тамақ, алкоголь, есірткі, химиялық заттар, вейп, құмар ойындар және т.б.)
1. Оқушы бойындағы тәуелділіктің белгілері
1. Сынықтан өзгенің бәрі жұғады. Тәуелділіктің алдын алу шаралары
1. Тәуелділіктің алдын алуда отбасы мен мектептің өзара әрекеттесуі
	Қараша





Желтоқсан



Қаңтар
	10 ә, а, б

Бопакова Айгуль Газизовна

Камашева Баглан Шекешовна

Бегалина Бакыт Акаевна

	1. 
	Жақсыдан қашпа, жаманға баспа...

	1. Жоғарғы сынып оқушыларыныңы интернет қауіпсіздігі
1. Жоғарғы сынып оқушыларының ойынға тәуелділігін диагностикалау
1. Жоғарғы сынып оқушыларының әлеуметтік желілер мен интернетке тәуелді мінез-құлқы
1. Интернетке тәуелділіктің алдын алу шаралары
1. Әлеуметтік желілер мен интернет кеңістігіне тәуелділіктің алдын алу бойынша отбасы мен мектептің өзара әрекеті



	Қараша


Желтоқсан



Қаңтар




Қаңтар


Ақпан
	10 ә, а, б

Бопакова Айгуль Газизовна

Камашева Баглан Шекешовна

Бегалина Бакыт Акаевна

	1. 
	Күйзелістен шығар жол



	1. Көңіл жақсы болғаны – өмір жақсы болғаны. Сіздің ресурстық жағдайыңызды қалай қолдауға болады. Стресстен арылу әдістері
1. Эмоцияны бақылау – стрестен, күйзелістен шығудың жолы
1. Агрессия, депрессия, суицидтік мінез-құлық және стресстің басқа да экстремалды көріністері
1. Қателесу – тәжірибе жинауға мүмкіндік береді
1. Баланың күйзеліске төзімділігін қамтамасыз етудегі мектеп пен отбасының өзара әрекеті
	Ақпан






Наурыз


Наурыз




Сәуір


Мамыр
	10 ә, а, б

Бопакова Айгуль Газизовна

Камашева Баглан Шекешовна

Бегалина Бакыт Акаевна

	1. 
	Сүйіспеншілік – сыйластық кілті

	1. Махаббат – отбасындағы эмоционалды тепе-теңдіктің негізі.
1. «Айналайын» ұғымы, отбасында балаға жан-жақты қолдау көрсету
1. Эмоцияны білдірудегі шынайылық. Эмоционалды манипуляция.
1. Жоғары сынып оқушысымен «арнайы» тақырыптарда қалай сөйлесуге болады
	Қараша



Желтоқсан


Қаңтар



Ақпан
	11 ә, а, б

Болатова Ырсалды Хашимовна

Карабаева Кунсулу Ерназаровна

Акмагамбетова Галия Қажимукановна

	1. 
	Атадан өсиет, анадан қасиет 


	1. Халық дәстүрі мен отбасы дәстүрінің байланысы. Ұрпақтар сабақтастығы алдыңғы ұрпақтан жастарға білім, құндылықтар, көзқарастар мен дәстүрлердің берілуі
1. Ананың ізін қыз басар, атаның ізін ұл басар. Әке мен ананың отбасындағы рөлі
1. Отбасы тәрбиесінде міндетті түрде ескерілетін мәселе – қазіргі балалардың даму ерекшеліктері
1. Қазіргі құбылмалы қоғамда отбасылық дәстүрлерді сақтау 
	
Ақпан






Наурыз



Сәуір




Мамыр
	11 ә, а, б

Болатова Ырсалды Хашимовна

Карабаева Кунсулу Ерназаровна

Акмагамбетова Галия Қажимукановна
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Даналық  мектебі»  ұйымының жұмыс жоспары

	№
	Атауы
	Тақырыбы
	Өткізу формасы
	Уақыты
	Жауапты

	1
	Ата өсиеті
	1.Жеті атасын білген ұл, жеті жұрттың қамын жер.
	Дөңгелек үстел
	Қараша
	Абилкадыров Арман Баянұлы 

	
	
	2. Бабалар дәстүрі-ұрпаққа өсиет.
	Дебат
	Наурыз
	Дүйсенбай Харахат

	2
	Әже даналығы
	1.Ертегі-танымның көзі.
	Семинар
	Желтоқсан
	Нурмуканова Жумагуль Жабеновна 

	
	
	2.Ырым-тыйым-әдептілік негізі.
	Кездесу
	Сәуір
	Халхабай  Тэмдэг 


	3
	Аға қамқорлығы
	1.Ағасы бардың-жағасы бар.
	Пікірталас
	Қаңтар
	Тасмукамбетов Серик Жамбылович 

	
	
	2.Ер жігітке жарасар салауатты бейнесі.
	Дебат
	Мамыр
	Кайыржанов Улан Еслямбекович 

	3
	Жеңге кеңесі
	1.Қыз ғұмырдың құпиялары. 
	Дөңгелек үстел
	Қараша
	 Далелхан Ақгүл

	
	
	2.Қыздар білуге тиіс...
	Семинар
	Ақпан
	Умралина Мара Булатовна 



Жетекшісі: Ивагат Г.
